
Durchführungsbestimmungen: 
 

• Spielfeldgröße:   von „16er zu 16er“ 
• Spieleranzahl:  1 Tormann + 8 Feldspieler 
• Wettspieldauer: 2 x 35 Min. 
• Ballgröße:    5 
• Corner:  5 Meter außerhalb des „16er Eckes“ (Markierung per „Hütchen“) 
• Austausch:  unbegrenzt möglich 

 
• Es wird mit Abseits, Torabstoß oder Ausschuss gespielt, jedoch ohne Rückpassregel. 

 
• Jeder Heimverein sollte sich darum kümmern einen guten Schiedsrichter zu stellen. 

Es ist wichtig, dass der Heimverein sich bemüht einen Schiedsrichter zu finden, der  
mit den Fußballregeln vertraut ist und das Spiel seriös leiten kann. 
 

• Bei einem Ausschluss, darf die Spielerin nicht mehr am Spiel teilnehmen, allerdings 
durch eine andere Spielerin ersetzt werden. 
 

• Die Karten (gelb, rot) haben keine Auswirkungen auf das nächste Spiel 
 

• ABSAGE bei Unbespielbarkeit des Platzes durch Schlechtwetter: Ist die 
Unbespielbarkeit des Spielfeldes frühzeitig erkennbar, so soll mindestens 2 Stunden 
vor Spielbeginn die anreisende Mannschaft von der Absage verständigt werden. Ein 
Ersatztermin ist umgehend zu vereinbaren. 
 

• Sollte eine Mannschaft zu wenig Spielerinnen kurzfristig stellen können, so wird das 
Spiel mit 3:0 für das andere Team gewertet. 
 

• Ergebnisdurchsage unmittelbar nach dem Spiel durch den Heimverein an alle 
Mannschaften per E-Mail zu schicken. 
 

• Der Heimverein hat an den Gastverein Bälle zum Aufwärmen und Pausengetränke 
(Mineral) zu geben. 
   

• Jeder Verein ist betreffend Versicherungsschutz selbst für seine Spielerinnen 
verantwortlich. 
 

• Das Ausborgen von Spielerinnen, die bei einem anderen Verein gemeldet sind (d.h. 
Damen Meisterschaft spielen), ist nicht erlaubt. Diese Spielerinnen dürfen in der 
Hobby Damen-Liga Ost nicht eingesetzt werden. Spielerinnen, die von einem 
anderen Meisterschaftsbetrieb in unsere Hobby-Liga wechseln, dürfen eingesetzt 
werden. Sollte ein Verein mehrere solcher Spielerinnen zur Verfügung haben, darf 
sich bei einem Spiel der Hobby Damen-Liga max. eine dieser Spielerinnen auf dem 
Spielfeld befinden. Direkter Wechsel dieser Spielerinnen ist erlaubt. Jeder Verein ist 
dazu verpflichtet den anderen Mannschaften eventuelle Neuzugänge mitzuteilen.  
 
 
 
 

Im Sinne einer fairen und verletzungsfreien Spielzeit wird um Einhaltung der 
obgenannten Durchführungsbestimmungen gebeten. 
 
 


